
   

日本取引所自主規制法人 COMLEC（コンプライアンス研修センター） 

インサイダー取引規制セミナー（実務編）開催報告 
〜東京でセミナーを開催しました〜 

 
【1】開催概要 

• 日 程：2026 年 1 月 19 日（月） 
15 時 15 分〜17 時 15 分 

• 会 場：東京証券取引所 
• 主催者：日本取引所自主規制法人 
• 登壇者：COMLEC 講師 
• 参加者：上場会社等の実務担当者約 40 名  

 
【2】プログラム内容 

今回のセミナーでは、上場会社等の実務担当者の方々を対象に、実際に相談や質問が多く
寄せられる社内管理上の問題や具体的な対応、社内で実施する研修・啓発活動のポイントを
中心に解説しました。 
 また、ケーススタディ形式で社内管理全般にわたって、役職員の自社株売買時の留意点や
重要事実の把握方法、重要事実として認識すべき時期などについて説明しました。 
 
【3】参加者の声 

多くの参加者から、インサイダー取引規制についての理解
が深まった、実務に適用するうえで参考になる話が聞けた等
の声が寄せられました。 

 
（例） 
「インサイダー取引規制について十分理解できていなかった
部分を補完できた。」 
「持株会制度導入を検討しており、持株会の適切な運用につ
いて理解できた。」 
「今回のセミナーを参考にして規程等整備していきたい。」 
 
 
日本取引所自主規制法人 COMLEC 

COMLEC では対面形式のインサイダー取引規制セミナーを各地（東京・大阪・名古屋・
福岡・札幌）で実施しています。詳細は以下 Web サイトをご参照ください。 

Mail    ： COMLEC@jpx.co.jp 
Web    ：「COMLEC」で検索�����                       
      https://www.jpx.co.jp/regulation/preventing/activity/index.html 


