
   

日本取引所自主規制法人 COMLEC（コンプライアンス研修センター） 

インサイダー取引規制セミナー（基礎編）開催報告 
〜東京でセミナーを開催しました〜 

 
【1】開催概要 

• 日 程：2026 年 4 月 6 日（月） 
15 時 15 分〜17 時 15 分 

• 会 場：東京証券取引所 
• 主催者：日本取引所自主規制法人 
• 登壇者：COMLEC 講師 
• 参加者：上場会社等の実務担当者約 40 名 

 
【2】プログラム内容 

今回のセミナーでは、初めてインサイダー取引規制について学習される方々を対象に、イ
ンサイダー取引規制の概要、情報伝達・推奨規制、情報管理の重要性といった基礎的内容を、
実際の事例やよくある質問とともに解説しました。 
 
【3】参加者の声 

セミナー受講を通じて、当該テーマの概要理解が進み、
他者に説明できるレベルまで理解が深まったとの声が寄
せられました。また、既存の規定についても、その具体的
な内容や趣旨への理解が深まったほか、機密情報を扱う立
場としてインサイダー取引防止への意識が高まったとの
意見が見られました。 
（例） 
「セミナーを受講したことで、当該テーマの概要を把握
し、他者に説明できる程度の理解が深まりました。」 
「規定そのものについては既に認識していましたが、本セミナーを通じて、その内容や具体
的な趣旨について理解を深めることができました。」 
「自部門で機密情報を扱うことが多いため、うっかりインサイダーにならないように気を
付けたいと思います。」 
 
日本取引所自主規制法人 COMLEC 

COMLEC では対面形式のインサイダー取引規制セミナーを各地（東京・大阪・名古屋・
福岡・札幌）で実施しています。詳細は以下 Web サイトを御参照ください。 

Mail    ： COMLEC@jpx.co.jp 
Web    ：「COMLEC」で検索�����                       
      https://www.jpx.co.jp/regulation/preventing/activity/index.html 


