
   

日本取引所自主規制法人 COMLEC（コンプライアンス研修センター） 

インサイダー取引規制セミナー（基礎編）開催報告 
〜東京でセミナーを開催しました〜 

 
【1】開催概要 

• 日 程：2026 年 8 月 3 日（月） 
15 時 15 分〜17 時 15 分 

• 会 場：東京証券取引所 
• 主催者：日本取引所自主規制法人 
• 登壇者：COMLEC 講師 
• 参加者：上場会社等の実務担当者約 50 名 

 
 
【2】プログラム内容 

今回のセミナーでは、初めてインサイダー取引規制について学習される方々を対象に、イ
ンサイダー取引規制の概要、情報伝達・推奨規制、情報管理の重要性といった基礎的内容を、
実際の事例やよくある質問とともに解説しました。 
 
【3】参加者の声 

セミナーを有意義に受講できたこと、インサイ
ダー取引に至る人の心理への理解が深まったこ
と、個人・組織としての再発防止の仕組みづくり
に活用できること等のご意見が寄せられました。 
 
（一部抜粋） 
「2 時間があっという間に感じられ、大変有意義
な時間でした。ありがとうございました。」 
「やってはいけないことと思いつつやってしまった人の心理が分かり、参考になりました。」 
「個人、組織としてインサイダー取引を防止するための仕組みづくりに活用できそうだと
感じました。」 
 
日本取引所自主規制法人 COMLEC 

COMLEC では対面形式のインサイダー取引規制セミナーを各地（東京・大阪・名古屋・
福岡・札幌）で実施しています。詳細は以下 Web サイトを御参照ください。 

Mail    ： COMLEC@jpx.co.jp 
Web    ：「COMLEC」で検索�����                       
      https://www.jpx.co.jp/regulation/preventing/activity/index.html 


